
ഉയിരറിവ്

വടകര ആയുർവേവദ ആശുപത്രിയിലെ� കിടപ്പുവേരോഗികൾക്കും കൂട്ടിരിപ്പുകോർക്കുമോയി  പുതുതോയി  ആരംഭിച്ച ഒരു
ആവേരോഗ്യ വേ&ോധവൽക്കരണ പരിപോടിയോണ് ഉയിരറിവ് . ഒന്നിടവിട്ട ലെവള്ളിയോഴ്ചകളിൽ ആണ് ഈ പരിപോടി.
ശോരീരിക മോനസിക ആവേരോഗ്യം വീലെ5ടുത്ത വേശഷം തിരിലെക വേപോകുവേ:ോൾ, അത് സംരക്ഷിക്കോൻ ഉതകുന്ന
തരത്തിലുള്ള അറിവ് പകര�ോണ് ഉവേ@ശിക്കുന്നത്. ആവേരോഗ്യകരമോയ ഭക്ഷണശീ�ങ്ങൾ  എന്ന വിഷയത്തിൽ
16 09 2022 ന് ലെവള്ളിയോഴ്ച ഉച്ചയ്ക്ക് വേIോ. അഫ്നിദ പി എ ക്ലോസ് എടുത്തു.

സ്ഥോപനത്തിലെ� ലെമIിക്കൽ ഓഫീസർ
വേIോ. നീതി രോജൻ ഈ ക്ലോസുകളുലെട ഏവേകോപനം നിർവഹിക്കുന്നു.


